PONUKA
exkurzno — vzdelavacich pobytov
v roku 2025

PIENINY — CERVENY KLASTOR
Termin: 07.07.-13. 07. 2025
Program: Poznavanie Zamaguria a Pienin. Najvacsou atrakciou je splav po rieke Dunajec na
tradi¢nych drevenych pltiach cez najvacsi prirodny kanon v strednej Eurdpe, mizeum kartuzidnskych
a kamaldulskych mnichov v Cervenom Kléstore, zriicanina hradu Czorsztyn a zamok Niedzica, plavba
vyletnou lodou po Pieninskom jazere, kiipele Smerdzonka v Cervenom Klastore, Stara Iuboviia —
hrad, skanzen a Vojenské muzeum — Strelka, Litmanova — Zvir — pttnické miesto, Vysné Ruzbachy —
kapele. Pieninsky narodny park ponuka radu turistickych tras v prekrasnej prirode, ktoré svojou
dizkou a obtiaznostou mézu vyuzivat navitevnici podla svojej fyzickej dispozicie. Tri koruny,
Sokolica — Sokoli chodnik, hrebeiom Malych Pienin — Vysoké skalky. To isté plati pre cykloturistiku,
ktora mnozstvom, rozmanitostou aréznorodou narocnostou uspokoji kazdého cykloturistu.
Bezprostredna blizkost’ rieky Dunajec dovol'uje absolvovat’ aj vodné Sporty (kanoe, rafty, kajaky...).
Spisskda Magura — Chodnik v korunach stromov, Jezersko — jazero, expozicia PIENAP, vecer
s goralskou muzikou.
Cena: 297,00 €
- ubytovanie s polpenziou v penziéne Pltnik v Cervenom Klastore, 2 a 3 postelové izby
vybavené kupelnou so sprchou a WC, TV/SAT, radiom, telefonom. Penzion pontika svojim
klientom sluzby wellness (finska sauna, infra sauna, hydromasazna vana, klasické masaze),
vlastnt plaz s pristupom do wellness a K rieke. Najdete tu lezadla, detsky kutik a oddychovy
katik (stolny tenis, biliard, stolovy futbal). V areali penzidonu sa nachadza multifunkéné
Sportové ihrisko, detské ihrisko, kondi¢na draha a paintball. V pozi¢ovni Sportovych potrieb
najdete rafty, bicykle, lyze, lopty a iné Sportové pomocky,
- doprava je hromadna autobusom pocas pobytu
- sluzby sprievodcu
Prihlasky: BoZena Reingraberova, Bajkalska 1477/29A, 821 01 Bratislava
kontakt:: +421918 901 787, e-mail: rengi@ozskolstva.sk

TURIEC - MARTIN
Termin: 14. 07. — 20. 07. 2025
Program: Poznavanie Turca, Martin — mizea a galérie, Narodny cintorin. V Jahodnickych hajoch —
Miuzeum slovenskej dediny, Martinské hole — Velka Iuka, Teplické serpentiny — unikatny systém
siedmych rybnikov démyselne prepojeny vodnymi serpentinami a kaskadami do Turcianskej
Stiavni¢ky, Velkd Fatra — Gaderska dolina, Blatmcky hrad, jaskyna Mazarna, Tlsta a Ostra,
Mlynéekovo, Lysec — chata Lysec, plavba po Vahu, Sutovo — Sttovské jazero, Sutovsky vodopad,
Zelezni¢né mizeum — expozicia SYM.
Cena: 278,00 €

- ubytovanie s polpenziou v penzidne, 2 a 3 postel'ové izby so socidlnym zariadenim, TV

- doprava je hromadna autobusom pocas pobytu

- sluzby sprievodcu
Prihlasky: Mgr. Eva Matejova, Vel'ké Pole 24

kontakt: +421 911 292 704; e-mail: e.matejova@gmail.com
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SNINA - HORNY ZEMPLIN - POLONINY
Termin: 19. 07. — 26. 07. 2025
Program: Poznavanie Horného Zemplina a Polonin turisticko-exkurznou formou — Sninsky kamen,
Morské oko, Eko miizeum Zemplinske Hadmre, Medova baba, Rjaba skala, Hodosik, Kremenec —
Trojhranicie, Stuzicky prales, drevené kostoliky vychodného obradu, observatorium a planetarium
Kolonické sedlo, Lokalita kosatca sibirskeho - Hostovické luky, Starinska priehrada — PR Gazdoran,
Krasnobrodsky monastier, Humenné — muzeum a skanzen, Osadné — kostnica, Chram Sv. Ducha
v Medzilaborciach.
Cena: 287,00 €
- ubytovanie s polpenziou v internate SOS v Snine v 2 a 3 postelovych izbach so spoloénym
socialnym zariadenim
Cena: 325,00 €
- ubytovanie s polpenziou v penziéne Adria (pri plne obsadenej izbe), dvojpostelové izby
S vlastnym socidlnym zariadenim
- doprava je hromadna autobusom pocas pobytu
- Kolonica — observatorium v cene st sluzby sprievodcu s vykladom a vstupné
Prihlasky: Mgr. Iveta Cenknerova, Vihorlatska 1422/10, 069 01 Snina
kontakt: +421 905704133
e-mail: hornyzemplin.exod@gmail.com, www.exod-snina.szm.sk

HOREHRONIE — MYTO POD DUMBIEROM
Termin: 21. 07. — 27. 07. 2025
Program: Komplexné poznavanie Nizkych Tatier, Dumbier, Jaskyiia mitvych netopierov, Chopok,
Kotliska, Lajstroch, Rovna hol'a, Slovenské rudohorie — Ciernohronska Zeleznica, lesnicky skanzen
vo Vydrove, Muranska planina — Certova roklina, Zbojska, Nemecka — pamitnik, kupele Brusno, hrad
Lupéa, Hronsek — kostol UNESCO, Spania dolina, Dom Horskej zachrannej sluzby, historické a
kulturne zaujimavosti Horehronia, aj variant B pre menej zdatnych turistov.
Cena: 277,00 €
- ubytovanie s polpenziou v penzidne, 2 a 3 postel'ové izby so socialnym zariadenim, v areali
sa nachadza bazén, detské ihrisko s domcekom, pieskovisko
- doprava je hromadna autobusom pocas pobytu
- sluzby sprievodcu
PrihlaSky:  Elena RUSNAKOVA, Cierne 2, 023 56 Makov
kontakt:: +421908 588 023, e-mail: enarusnakova@zoznam.sk
v spolupraci s: BoZena Reingraberova, Bajkalska 1477/29A, 821 01 Bratislava
kontakt:: +421918 901 787, e-mail: rengi@ozskolstva.sk

PRESOV A OKOLIE Variant A
Termin: 21.07.-26. 07. 2025
Program: PreSov - kostol sv. Mikulasa, synagdga, Solivar - technicka pamiatka, Fintice — kastiel’,
Hanusovce nad Topl'ou — kastiel’, archeopark, Sabinov - Obchod na korze, kostol, Stara Cubovna —
hrad, skanzen, Hniezdne — Nestwillepark, Bardejov — kostol sv. Egidia (UNESCO), Bardejovské
kapele, dreveny kostolik, Dukla — pamaétnik, vyhliadkova veza, Spisska Kapitula (UNESCO) -
cirkevné pamiatky, biskupské zahrada, SpiSské Podhradie — synagdga, Levoca (UNESCO).
Cena: 235,00 €
- ubytovanie s polpenziou vo vysokoskolskom internate v 2-postelovych Studentskych izbach
s vlastnym socidlnym zariadenim a balkonom, (mozZnost’ ubytovania v hostovskych izbach -
chladnicka, televizor - za priplatok 7 €/osoba/noc, (kipelna v povodnom stave), 10
€/osoba/noc (zrekonstruovana kipel'na)
- doprava je hromadna autobusom pocas pobytu
- Zaujem o host’ovski izbu je nutné uviest’ v prihlaske
Prihlasky: RNDr. Eva Vladovi¢ova, SOS technick4, Druzstevna 1474/19, 066 01 Humenné
kontakt: 057/77 20 454, mobil: 0903 129 149
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e-mail: eva.vladovicova@gmail.com; https://exodvychod.sk/
BOJNICE - PERLA HORNEJ NITRY
Termin: 27. 07. — 01. 08. 2025
Program: Za poznanim prirodného a historického dedicstva regionu Horna Nitra. Bojnice - kiipele s
termalnou vodou 28 — 52 °C, liecba choréb pohybového ustrojenstva, nervového systému, zenskych
chorob, oblic¢iek, mocovych ciest a choréb zpovolania, Bojnicky zadmok, Miuzeum praveku
Vv Prepostskej jaskyni, vyhliadkové veza Cajka, Narodna ZOO Bojnice, Banské muzeum v Handlovej,
sklarsky skanzen vo Valaskej Belej, barokovy kostol v Prievidzi, Betlehem v Rajeckej Lesnej,
Kalvaria v Nitrianskom Pravne. Turistiku vam ponuka Mala Fatra — Kl'ak, Teme$ska skala, Magura,
Vysehrad, Vel’ky Gri¢, ktora je stredne naro¢na.
Cena: 279,00 €
- ubytovanie spolpenziou (po¢as ranajok a veCere zdarma konzumacia ¢apovanych
nealkoholickych napojov) v Bojniciach, penzion s 2, 3 a4 — postelovymi izbami vratane
socialneho zariadenia, sprchovaci kut, fén a minichladnic¢ka. Penzion do ceny zahfiia 3x 60
min. vstup do wellness s levandulovou virivkou (parna sauna, infra sauna, finska sauna,
vyhrievané lehatka) a 2x 15 min. v masaznom kresle, je mozné si dokupit’ masaz. WiFi
a parkovanie zdarma, za neobsadené 16zko v izbe sa priplaca 50,00 €! V cene nie je zahrnuta
miestna dan 1,80 € dospela osoba, 1€ diet’a za noc (plati sa na mieste).
- doprava je hromadna autobusom pocas pobytu
- sluzby sprievodcu
Prihlasky: Mgr. Slavka Brayerova, Gorkého 15/8, 971 01 Prievidza
kontakt: +421 915 151 649, e-mail: slavkabrayer@gmail.com

KOSICE A OKOLIE Variant A
Termin: 04. 08. —09. 08. 2025
Program: Ko$ice — Dom sv. Alzbety, Kosicky zlaty poklad, Jasov — klastor, jaskyna (UNESCO),
Poproé — banicke tradicie, Spissky hrad (UNESCO), Zehra — kostol (UNESCO), Hodkovce — kastiel’,
Dargov — pamitnik, TrebiSov — kastiel’, park, Tokajska vinohradnicka oblast’ (ochutnavka vina v
pivnici), Pozdisovce, Mo¢arany, Michalovce, Zemplinska Sirava.
Cena: 285,00 €
- ubytovanie s polpenziou vo vysokoskolskom internate (2 a 1 postel'ova host'ovska izba tvori
bunku s kapel'nou, chladnic¢kou, televizorom a wifi)
- doprava je hromadna autobusom pocas pobytu
- udastnici do 18 rokov, nad 70 rokov, TZP a TZP-S neplatia poplatok mestu, cena 268,00 €
Prihlasky: RNDr. Eva Vladovi¢ova, SOS technicka, Druzstevna 1474/19, 066 01 Humenné
kontakt: 057/77 20 454, mobil: 0903 129 149
e-mail: eva.vladovicova@gmail.com; https://exodvychod.sk/

PO VYHI’ADOCH Z LIPTOVA - LIPTOVSKY JAN
Termin: 04. 08. —10. 08. 2025
Program: Komplexné poznavanie kultirnych a prirodnych kras Liptova, kupele Liptovsky Jan,
Chopok, Dumbier, Ohniste, Stani$ovska jaskyna, Prosiecka a Kvacianska dolina, dom Milana Rufusa
v Zavaznej Porube, Muzeum jaskyniarstva a ochrany prirody, plavba po Liptovskej Mare, prirodny
pramen Kad’a, Bobrovecka dolina — Babky, Sivy vrch. Variant B pre menej zdatnych turistov.
Cena: 298,00 €

- ubytovanie s polpenziou, penzién v Liptovskom Jane, dvojpostelové izby so socidlnym

zariadenim, TV

- doprava je hromadna autobusom pocas pobytu

- sluzby sprievodcu
PrihlaSky:  Elena RUSNAKOVA, Cierne 2, 023 56 Makov

kontakt:: +421908 588 023, e-mail: enarusnakova@zoznam.sk

v spolupraci s: BoZena Reingraberova, Bajkalska 1477/29A, 821 01 Bratislava
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kontakt:: +421918 901 787, e-mail: rengi@ozskolstva.sk
NITRA A OKOLIE
Termin: 11. 08. —17. 08. 2025
Program: Hrad, Zobor, pol'nohospodarske miizeum v Nitre, Drazovsky kostolik, pol'ovnicky kastiel
Vv Palarikove, hvezdarei a Dom Hany Hegerovej v Hurbanove, Nadvorie Eurdpy v Komarne, plavajuci
lodny mlyn a najdlhsi dreveny most v Europe - Kolarovo, hrad a Tekovské miizeum v Leviciach,
skalné obydlia v Brhlovciach, Sovi zamocek, Sachérova torta, izba Franza Schuberta,
Esterhazyho kastiel' a hrobka v Zeliezovciach, zubria zvernica, zamok a Zreb&in v Topol’¢iankach,
Arborétum Mlynany, pamétnd izba Karola Duchona, neogoticky a renesan¢ny kastiel’ Esterhazyovcov,
vlastivedné miuzeum v Galante, motylia zahrada vo Vickovciach.
Cena: 230,00 €
- ubytovanie s polpenziou na stredoskolskom internate, bunkovy systém 2, 3, 4 postel'ové izby
S vlastnym socialnym zariadenim
- doprava je hromadna autobusom pocas pobytu
Prihlasky: Mgr. Veronika Mondo¢kova, Hurbanova 910/18, 927 01 Sal’a
kontakt: +421 949 839 315, +421 950 385 575, e mail: exod.nitra@gmail.com

TATRY - ZDIAR
Termin: 18. 08. — 24. 08. 2025
Program: Turisticko — poznavaci pobyt zamerany na poznavanie Belianskych a Vysokych Tatier
vratane Tatier z pol'skej strany formou vysokohorskej turistiky alebo stredne naroénej turistiky
s navstevou atraktivnych miest narodného parku — Medodoly, dolina Zelené¢ho plesa — Jahnaci Stit,
Slavkovsky §tit, Kosielec — dolina Gasienicova, Orlia Peré, Cervené vrchy, Spisska Magura —
Bachledova dolina — Chodnik v korunach stromov, Spi§ska Bela — muzeum J. M. Petzvala, SpiSska
Sobota — kostol a mizeum, termalne kapalisko Vrbov, goralska kultira — Goralsky dom.
Cena: 296,00 €

- ubytovanie s polpenziou, v ponuke su dva penziony v rovnakej cene, maja 2, 3 a 4 postel'ové

izby so socialnym zariadenim, TV

- doprava je hromadna autobusom pocas pobytu

- sluzby sprievodcu
Prihlasky: Mgr. Eva Matejova, Vel'ké Pole 24

kontakt: +421 911 292 704; e-mail: e.matejova@gmail.com

DIVADLA KOSICE A JUHOVYCHOD
Termin: 25. 09. — 28. 09. 2025
Program: Divadelné KoSice — Narodné divadlo (Cinohra, opera, balet), divadlo Thalia. Terra
Incognita — Kkrajina nespoznana — Slovensky kras, BorSa — renesan¢ny kasStiel — cesta do sveta
Rakociho.
Cena: 157,00 €

- ubytovanie s polpenziou 3 noci vhoteli, 2 a 3 postelové izby s vlastnym socialnym

zariadenim a TV

- doprava je hromadna autobusom pocas pobytu

- sluzby sprievodcu
Prihla8ky:  Elena RUSNAKOVA, Cierne 2, 023 56 Makov

kontakt:: +421908 588 023, e-mail: enarusnakova@zoznam.sk

DIVADLA, 7ZA KULTUROU - BRATISLAVA ZRUSENE
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